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Desead, como niños recién nacidos, la 
leche espiritual no adulterada, para 
que por ella crezcáis para salvación 

(1 Pedro 2:2)

¿Quieres madurar y ser todo lo que Dios espera de ti? ¿Estás dispuesto 

a buscar la bendición que el Señor tiene para ti? ¿Quieres conocer mejor 

a tu Dios y poder glorificarle con tu vida? Si te interesa este asunto, este 

libro es para ti.  Te proveerá la leche que necesitas para comenzar en la 

dirección correcta.

Detente ahora mismo, a menos que hayas tomado la decisión de terminar.  

Si ya estás preparado para empezar, ora pidiendo a Dios que abra tu 

corazón para que puedas entender Su Palabra y aplicar estas enseñanzas 

a tu vida, “para que por ellas crezcáis para salvación”.



1
¿CÓMO LLEGUÉ A SER

UN CRISTIANO?
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La Biblia habla mucho sobre la “salvación”. Pero, ¿qué significa 
esto realmente?

En el mundo, podríamos pensar que es salvar a una persona de 
la muerte o el dolor físico. Sin embargo, cuando la Biblia utiliza 
esta palabra, se está refiriendo a algo mucho más importante que 
la muerte física.

La salvación bíblica hace referencia a dos cosas: 1) al rescate 
de una separación eterna de Dios en el lago de fuego y 2)  a la 
restauración de la habilidad de disfrutar a Dios para siempre. 
Estos dos aspectos se aplican en la tierra y en el cielo.

Cuando una persona es “salva” es llamada “cristiana”. Por lo 
tanto, es de suma importancia que sepamos cómo llegar a ser un 
cristiano.

Las obras no salvan

Quizás te estés preguntando: ¿No tengo que hacer algo más para 
poder ser salvo? ¿No son necesarias las buenas obras para poder 
ir al cielo?

¿Qué dice la Palabra de Dios? Busca Romanos 3:9-12. 

•	 El versículo 9 enseña que judíos y gentiles son iguales y 
que ambos están bajo____________________________

•	 ¿Qué significa esto? _ ___________________________
_____________________________________________

•	 El versículo 10 nos muestra lo que somos realmente a los 
ojos de Dios. ¿Cuántas personas son consideradas justas 
(rectas a los ojos de Dios)? _______________________

•	 Según el versículo 11, ¿cuántas personas realmente 
buscan a Dios? _ _______________________________
_____________________________________________

•	 ¿Cuántas personas, según el versículo 12, actúan 
correctamente ante los ojos de Dios? _______________
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¿Cómo puedes decir que no hago cosas buenas?

¿Y qué de esta pregunta? ¿Puede una persona inconversa hacer el 
bien?

•	 Si hablamos de complacer a los hombres, cualquiera de 
nosotros puede hacer el bien.

•	 En cuanto a complacer a Dios haciendo el bien, ¡ninguna 
persona inconversa puede hacerlo! Romanos 8:8 dice: 
“…los que viven según la carne (estos son los que todavía 
no han sido salvos) _____ pueden agradar a Dios.”

Hasta ahora, en lo que concierne a la salvación, ¡nadie puede 
agradar a Dios!

¿Por qué no puedo ganarme la salvación?

Dios es santo 

Lee Levítico 11:44 y contesta las siguientes preguntas.

•	 ¿Qué exigía Dios de Israel? _ _____________________
_____________________________________________

•	 ¿Por qué debían ser santos? _ _____________________
_____________________________________________

•	 Lee Habacuc 1:13, Dios es tan santo que no puede ____
_____________________________________________

Dios es perfectamente santo y Él exige santidad de cada persona.

•	 Romanos 3:23 nos dice que ______ somos pecadores.

•	 ¿Puede una persona pecadora (no santa) agradar con sus 
propias obras a un Dios santo?   Si  No

Como veremos, Dios es tan santo que incluso nuestras buenas 
obras parecen pecaminosas.

Puesto que Dios es santo, nuestro pecado nos separa de Él.
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•	 ¿Cuál es la paga de nuestro pecado, según Romanos 6:23? 
_____________________________________________

La salvación es un regalo

•	 Según Romanos 6:23, ¿cómo se obtiene la vida eterna?  
_____________________________________________

•	 ¿Qué se tiene que hacer para conseguir un regalo?  
_____________________________________________

•	 ¿Si una persona te ofrece un regalo, tú le dices: “Bueno, 
pero permíteme pagártelo para merecerlo”?
 Si  No

•	 ¿Hay algo que puedas hacer para ganarte un regalo que se 
te ofrece gratuitamente? 
 Si  No

Si trabajas para ganarte un regalo, entonces no es un regalo, sino 
un pago.  Observa este versículo otra vez.  La salvación es un 
regalo que Dios nos da a través del Señor Jesucristo.  Todo lo que 
tenemos que hacer es aceptar ese regalo.

Nuestra justicia no tiene valor

•	 ¿Qué nos dice Isaías 64:6 acerca de nuestra justicia 
(buenas obras)? _______________________________  
_____________________________________________
_____________________________________________

La frase trapos de inmundicia es un término que actualmente 
significa: vendas que cubren una herida abierta.  ¿Alguna vez 
has vendado con gasa una herida abierta, y después le has tenido 
que quitar la gasa? No es bonito, ¿verdad?  Dios dice que nuestros 
intentos de complacerle son como esa gasa.

¿Cómo y cuándo se convierte una persona en cristiano?

Una persona se convertirá en cristiano cuando ocurran las cosas 
que veremos a continuación.
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Reconoce que es un pecador condenado ante un Dios santo

En Juan 4 Jesús confrontó a la mujer samaritana con su 
pecaminosidad, recordándole sus cinco matrimonios. ¿Cómo 
reconocieron las siguientes personas su pecaminosidad?

•	 David – 2 Samuel 12:13  
_____________________________________________
_____________________________________________

•	 Isaías 6:5  
_____________________________________________
_____________________________________________

Descubre lo que Cristo ha hecho por él

En Hechos 8, el eunuco etíope se preguntaba cómo podía ser 
salvo. Felipe usó Isaías 53 para explicarle que Cristo murió por 
sus pecados. La salvación no sería posible si Cristo no hubiera 
pagado por nuestros pecados en la cruz. (Lee 1 Pd. 1:18-19; Rom. 
5:6). Una persona que no tiene una buena compresión de la obra 
salvadora de Cristo en la cruz, no puede ser salva.

La justicia y santidad de Dios exige la muerte por nuestros pecados 
(Rom. 6:23). ¡La buena noticia es que Cristo murió en nuestro 
lugar!

Se arrepiente de su pecado y acude a Cristo para salvarse

•	 Según 2 Corintios 7:10, ¿qué produce “la tristeza que es 
según Dios”? ____________________________ ¿A qué 
nos lleva esto? ______________

Arrepentimiento significa dar media vuelta, es decir, cambiar 
totalmente el pensamiento y la dirección de tu vida.

•	 ¿Cómo consigue un hombre arrepentirse (2 Tim. 2:25)? 
_____________________________________________

Hay dos clases de arrepentimiento. El arrepentimiento del hombre 
y el arrepentimiento dado por Dios. Uno de estos arrepentimientos 
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salva, ¡el otro no! ¿Cómo podemos saber si el arrepentimiento que 
tenemos salva? Hay dos indicios que acompañan al arrepentimiento 
dado por Dios, el que salva.

1.	 Sentiremos _________________ por nuestros pecados (2 Cor. 
7:10). Esto significa tener un odio real por nuestro pecado, y 
un deseo profundo de ser limpios.

2.	 Se podrá percibir que Cristo es más ________________ 
(valioso, entrañable, preciado) que cualquier otra cosa de este 
mundo (1 Ped. 2:7), y lo desearemos.

•	 Lee Mateo 13:44. ¿Cómo actuó el hombre que encontró 
el tesoro en el campo?  
_____________________________________________
_____________________________________________

(El Tesoro representa a Cristo. Cuando un hombre de verdad se 
arrepiente de su pecado, se da cuenta que Cristo es más valioso 
y deseable que todos los tesoros del mundo. Este hombre hará 
cualquier cosa para obtener ese glorioso tesoro).

Cree en el Señor Jesucristo con todo su corazón

•	 Lee Juan 3:16. Según este versículo, ¿a quién le será dada 
vida eterna? ___________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

La salvación es mucho más que una simple transacción comercial 
en la cual Dios nos ofrece la salvación a cambio de creer en Él 
y decir: “Está bien, creo”. Igual que el arrepentimiento, hay un 
“creer” que no te salva y uno que te salva.

•	 Santiago 2:19 nos dice que los _______________ creen 
que Dios es uno. Obviamente, ¡esta forma de creer no 
salva!

La forma de creer que salva, es la que Jesús le mencionaba a 
Nicodemo (Juan 3:16). ¿En qué se diferencia con la forma de 
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creer de los demonios? La forma de creer que salva nace de 
una convicción firme en cuanto a la santidad de Dios, nuestra 
pecaminosidad, y total incapacidad de salvarnos. Continúa con 
una comprensión del valor de Cristo, ya que Él es el único que 
puede salvar. Y culmina con una desesperada confianza en lo que 
Él hizo en la cruz para salvarnos de nuestros pecados.

Completa esta sección sin ver la lección anterior 

1.	 ¿Cuántas personas han pecado? _ _____________________

2.	 ¿Cuál es la paga de nuestros pecados? _ ________________

3.	 ¿Puede una persona inconversa hacer algo correcto y que 
agrade a Dios?  Si  No

4.	 ¿Puede una persona inconversa actuar correctamente a los 
ojos de otras personas?  Si  No

5.	 Según Romanos 6:23, ¿la vida eterna (salvación) es algo que 
una persona puede ganar, o es un regalo de Dios? _ _______

6.	 Ante los ojos de Dios, ¿cómo es la justicia (los esfuerzos del 
hombre para ganarse la salvación)? ____________________
________________________________________________
________________________________________________

7.	 ¿Qué es lo único que una persona puede hacer para obtener 
salvación? _ ______________________________________
________________________________________________

8.	 ¿Cuáles son los cuatro indicios de que una persona es 
realmente salva? _ _________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

La Biblia dice que debemos esconder la Palabra de Dios en 
nuestro corazón. La mejor manera de lograr esto es a través de la 
memorización. 
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Aprende estos versículos. Te recordarán que la salvación es un 
regalo gratuito de Dios para todos los que creen en Jesucristo y 
dependen sólo en Él para ser salvos.

Versículos para memorizar 

•	 Efesios 2:8-9



2
LA SEGURIDAD DE 

SALVACIÓN
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¿Puede alguien saber si es realmente salvo? Algunos enseñan que 
sólo podemos tener la esperanza de ir al cielo cuando muramos. 
Otros van más allá y enseñan que incluso el apóstol Pablo no 
estaba seguro de su salvación. Pero las Escrituras enseñan 
claramente que podemos saber si somos salvos o no. De hecho, un 
libro completo de la Biblia fue escrito para que pudiéramos saber 
si Dios nos salvo o no, 1 Juan.

Estudia las siguientes formas en las que podemos saber si somos 
salvos o no.

La vida de Cristo da seguridad

Cuando Dios salva a una persona, algo ocurre en su interior. 

El viejo pecador muere

•	 Lee Gálatas 2:20 ¿Qué le ocurre a la persona a la que 
Dios salva (primera frase)? 
_____________________________________________
_____________________________________________

Dios da una nueva vida 

•	 Según Gálatas 2:20, ¿qué o quién es la nueva vida que 
mora en un creyente? 

_____________________________________________

•	 Según Colosenses 3:4, ¿qué o quién es esta nueva vida 
que vive dentro de un nuevo creyente? 

_____________________________________________

•	 ¿Cómo explica esto Gálatas 2:20?  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
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Esta nueva vida no puede morir

El Salmo 110 habla sobre Cristo. ¡Este fue escrito alrededor 
de 1000 años antes de que Él naciera! Y describe a Cristo de 
muchas maneras. Una de las ilustraciones que emplea es la de 
Melquisedec, un antiguo rey-sacerdote de Jerusalén. El cual es 
descrito en Hebreos 7:3 como sin fin de vida. En esta forma es el 
un tipo de Cristo, que vive para siempre.

•	 ¿Qué frase de este  Salmo dice que Cristo es un 
sacerdote que nunca morirá?  
_____________________________________________
_____________________________________________

•	 Según Apocalipsis 11:15, ¿cuánto tiempo perdurará Cristo?  
_____________________________________________

Puesto que el Cristo eterno vive en el creyente y Él es su vida, el 
creyente tiene la seguridad de que será salvo para siempre.

Pero, ¿qué ocurre si Cristo abandona a un creyente?

Cristo nunca abandonará a un nuevo creyente

•	 Lee Hebreos 13:5 ¿Qué es lo que Cristo nunca hará?  
_____________________________________________

Los que tienen a Cristo tienen vida eterna

Lee 1 Juan 5:11-13 y responde las siguientes preguntas.

•	 ¿Quién da vida eterna? __________________________

•	 ¿Posee todo el mundo la vida eterna?   Si  No

•	 ¿Quién posee vida eterna? _ ______________________

•	 ¿En quién está la vida eterna? _____________________

•	 ¿Quién no posee vida eterna? _____________________

•	 ¿Para quién fueron escritos estos versículos? _________
_____________________________________________
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•	 Según estos versículos, ¿realmente puedes saber si tienes 
vida eterna?   Si  No

•	 ¿Cómo puedes saber que tienes vida eterna?  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

Puesto que Cristo (quien nunca morirá) vive en los creyentes y 
puesto que Él ha prometido no abandonarlos nunca, los creyentes 
nunca podrán ir al infierno. ¡La vida de Cristo nos asegura la 
salvación eterna!

La Palabra de Dios da seguridad

Lee Hechos 16:30, 31; Romanos 10:9, 13; Juan 3:16.  Después 
responde las siguientes preguntas.

•	 Explica en tus propias palabras: ¿qué debe hacer una 
persona para ser salva?  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

•	 ¿Puede Dios mentir? (Tito 1:2)   Si  No

•	 ¿Dijo Dios que te salvaría si ponías tu fe y confianza en Él?   
 Si  No

•	 ¿Estás poniendo tu confianza en Dios en cuanto a la 
salvación?   Si  No

•	  Según la Palabra de Dios, ¿eres salvo?   Si  No

La mano de Dios da seguridad

Lee Juan 10:27-29. Estos versículos nos muestran que, como 
creyentes, estamos en las manos de Cristo (v. 28); y en las manos 
de Dios el Padre (versículo 29).

•	 ¿Puede alguien arrebatarnos de esas manos?   Si  No
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•	 Estudia el versículo 28. En este versículo “perecer” significa 
sufrir en el infierno. Si una persona es hijo de Dios y está en 
sus manos, ¿puede  perecer alguna vez?   Si  No

•	 ¿Qué frase en Juan 10:28 indica esto?  
_____________________________________________
_____________________________________________

•	 ¿Piensas que mantenerte salvo depende de ti?   Si  No

•	 Lee 1 Pedro 1:5. Según este versículo, ¿qué nos guarda 
mediante la fe, para alcanzar la salvación?  
_____________________________________________
_____________________________________________

Destruyendo las dudas 

¡Es obvio que el Diablo intentará convencerte de que no eres 
realmente salvo! Quizás ya hayas tenido algunas dudas. No 
te preocupes. Es normal que sientas dudas de que Dios quiera 
salvarte.

Pero es que… ¡no me siento salvo!

Lee Juan 1:12 y completa la oración:

•	 Dios le da a todas las personas que reciben a Jesucristo la 
potestad de _ __________________________________

•	 Según este versículo, ¿en qué te has convertido al aceptar 
a Cristo? _ ____________________________________

•	 ¿Tienes que sentir que eres hijo de tus padres para serlo? 
 Si  No

•	 Algunas mañanas puede que te levantes y ni siquiera  
sientes que estás vivo, ¿significa eso que no estás vivo?   
 Si  No

•	 Ser hijo de Dios, ¿es un hecho o un sentimiento? _ ____
_____________________________________________
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Completa esta sección sin ver la lección anterior

1.	 ¿En qué maneras la vida de Cristo nos da seguridad de la 
salvación?  ____________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

2.	 ¿Quién posee vida eterna? _ ______________________
_____________________________________________

3.	 ¿Tú posees la vida eterna?   Si  No

4.	 ¿Cómo lo sabes? _______________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

5.	 ¿Qué versículo de las Escrituras enseña que puedes saber 
que tienes vida eterna? __________________________

6.	 Explica con tus propias palabras ¿qué tiene que hacer 
una persona para ser salva? _______________________
_____________________________________________
_____________________________________________

7.	 ¿Qué versículos enseñan que estás en las manos de 
Cristo?  
_____________________________________________

8.	 Según 1 Pedro 1:5, ¿qué nos guarda?  
_____________________________________________
_____________________________________________

9.	 Escribe las tres bases principales que aseguran la 
salvación. _ ___________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

Versículos para memorizar

•	 1 Juan 5:13
•	 Romanos 10:9



3
LA IMPORTANCIA DE LA 

PALABRA DE DIOS 
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Ahora que sabes que has nacido de nuevo, que te has convertido en 
una nueva criatura (2 Cor. 5:17), puede que  te estés preguntando: 
“¿y ahora qué hago? ¡Tiene que haber algo más!”  Estás en lo 
correcto.  Hay más, mucho más.  Un padre amoroso no permitiría 
que un bebé recién nacido cuidara de sí mismo; tampoco Dios 
dejaría a un cristiano recién nacido crecer por sí solo. Pero, ¿cómo 
crece un cristiano? 

La Palabra de Dios es el medio por el cual puedes crecer y llegar 
a ser un cristiano firme (1 Ped 2:2).  Tiene sentido el hecho de que 
cuanto más leas sobre alguien, más vas a saber sobre esa persona.  
Dios es el autor de la Biblia.  A la medida que leas Su Palabra, 
aprenderás sobre Él, y cómo vivir de una manera que le glorifique.

Lo que Dios dice sobre su Palabra

•	 Según Salmos 138:2, ¿qué ha hecho Dios con su 
Palabra? _____________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Por qué dijo Cristo que había venido a la ierra en Mateo 
5:17-18? _ ____________________________________

•	 Según el mismo pasaje, ¿cuánto de la Palabra de Dios 
será cumplida? _ _______________________________

•	 ¿Qué dijo Cristo sobre la autoridad de sus propias palabras 
en Mateo 24:35? _ ______________________________
 _ ___________________________________________

•	 Según 2 Timoteo 3:16, ¿qué es cierto sobre toda la 
escritura? ____

•	 ¿Qué dijo Cristo sobre la autoridad de las escrituras en 
Juan 10:35? ___________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Puede una persona nacer de nuevo sin la Palabra de 
Dios?   Si  No
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•	 ¿Sobre qué trata el Antiguo Testamento según Juan 
5:39? ________________________________________
 _ ___________________________________________

Contesta las siguientes preguntas según 1 Pedro 1:23.

•	 ¿Cómo es renacida una persona? _ _________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Por cuánto tiempo será la Biblia verdad?  
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Qué quiere decir la Biblia cuando dice que la 
Palabra de Dios es “incorruptible” y “permanece”? 
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Observa los siguientes versículos sobre el propósito de la  Biblia.

•	 ¿Cómo consigue una persona la fe para creer en  Cristo 
(Rom. 10:17)? _________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Por qué fue escrito el Evangelio de Juan (Jn. 20:31) _ _
 _ ___________________________________________

Siete resultados de estudiar la Palabra de Dios

Busca los siguientes versículos y relaciónalos con los resultados 
que proporciona estudiar la Palabra de Dios.

1. Me guarda de pecado A. Salmos 119:116
2. Me edifica B. Salmos 119:105
3. Vivir y no ser avergonzado C. Salmos 119:99
4. Conocer la verdad D. Salmos 119:11
5. Saber a dónde voy E. Hebreos 5:14
6. Tener entendimiento F. Hechos 20:32
7. Distinguir entre el bien y el mal G. Salmos 119:160
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¿Cómo debería tratar un tema tan importante?

Debes hacer siete cosas con la Palabra de Dios

Busca los pasajes y establece cómo debes tratar la Palabra de Dios.

•	 Apocalipsis 1:3 ________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Hechos 24:14__________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Apocalipsis 22:7; Santiago 1:22 ___________________
 _ ___________________________________________

•	 2 Timoteo 2:15 ________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Salmos 119:11 _________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Cuál es la mejor forma de guardarla? ___________
 _________________________________________

•	 1 Timoteo 4:15 ________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Define meditar _ ____________________________
 _________________________________________

•	 Filipenses 2:16 _ _______________________________
 _ ___________________________________________
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Completa esta sección sin ver la lección anterior 

1.	 ¿Cuál es la única forma en la que una persona puede 
crecer en el Señor? _____________________________
 _ ___________________________________________

2.	 Nombra siete cosas que un estudio de la Palabra de Dios 
hará en tu vida._________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

3.	 ¿Qué dijo Cristo acerca de la autoridad de las 
Escrituras? ____________________________________

4.	 ¿De qué manera una persona puede obtener la fe para 
confiar en Cristo? _ _____________________________
 _ ___________________________________________

5.	 ¿Por qué fue escrita la Palabra de Dios? _____________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

6.	 Haz una lista de tres maneras en las que debes manejar 
la Palabra de Dios. Pon una cita bíblica en cada una. 
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Versículos para memorizar 

•	 2 Timoteo 2:15

•	 2 Timoteo 3:16

•	 Salmos 119:9, 11
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4
CÓMO ESTUDIAR LA 

PALABRA DE DIOS
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¿Cómo estudiar la Biblia? 

¿Buscarías en un diccionario si quisieras encontrar un número 
de teléfono? Por supuesto que no. Para poder usar un libro con 
efectividad debes conocer cuál es su propósito. Lo mismo ocurre 
con la Biblia. Dios escribió la Biblia con un propósito, revelarse 
a sí mismo. La clave para leer la Biblia es buscar a Dios en cada 
pasaje y versículo que se lee.

La Palabra de Dios te enseñará sobre ti mismo. En Santiago 1:22-
25, la Palabra de Dios es comparada con un espejo que nos muestra 
nuestro corazón. Conforme nos miramos en este espejo, somos 
cambiados para llegar a ser más como Cristo. 

Busca a Dios en el pasaje

La Palabra de Dios se escribió en primer lugar para revelar quién 
es Dios. Si la leemos y no le vemos, estamos perdiendo el sentido 
de las escrituras.

•	 ¿Cómo describen las escrituras a los fariseos en Juan 
5:39? ________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Cuando leas la Biblia, agarra una hoja de papel y divídela 
en tres secciones, como se muestra abajo.

Qué hace Dios Quién es Dios

Cómo trabaja Dios

Bajo “Que hace Dios”,  anota todo lo que veas que Dios hace en 
el pasaje – incluso cosas pequeñas como caminar, hablar y curar.

Bajo “Quién es Dios”, anota atributos y características que este 
pasaje revela de Dios (santidad, misericordia, gracia, justicia, 
etc.). 

Bajo “Cómo trabaja Dios”, anota que aprendiste sobre la forma en 
la que Dios trabaja (planes, preocupación sobre mi felicidad, más 
interesado en el bienestar espiritual que físico, etc.).
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Haz una copia de la tabla anterior en una hoja de papel aparte y 
complétala usando Marcos 2:1-12.

Entiende la “historia” de la Biblia

La Biblia no es una recopilación de historias que enseñan verdades 
morales buenas. Más bien, es una historia con un propósito final. 
Para simplificarlo, ¡la Biblia es la historia de la Gloria de Dios! La 
Biblia empieza con Dios (Gn. 1:1) y termina con la mención de la 
gracia de Dios (Apoc. 22:21).

El propósito de la Palabra de Dios es contarnos  
la historia de la gloria y la gracia de Dios.

La Biblia es la auto-revelación de Dios. ¡Es su autobiografía! 
Como tal, debemos leerla para conocer su historia y su gloria. 
¿Cuál es la historia de su gloria?

La historia de la gloria de Dios

•	 Dios hizo al hombre para glorificarle (Is. 43:7 con Gn 
1-2).

•	 Satanás quería robar la gloria de Dios, así que engañó a 
Adán y Eva, cegando así la gloria de Dios para todos los 
hombres (Gn. 3; 1 Cor. 4:4,6). 

•	 Dios, sabiendo que esto iba a ocurrir, comenzó un plan 
eterno para restaurar la condición del hombre para que 
otra vez pueda ver la gloria de Dios, y disfrute de Él. A 
este plan le llamamos el “Plan de la Redención”.

El plan de la redención

La historia del Plan de la Redención de Dios es el argumento 
secundario de la historia de la gloria de Dios.

•	 Dios hizo una nación (Israel) de la simiente de Abraham 
(Génesis). 

•	 Dios preparó una tierra donde la nación pudiera vivir, 
Canaán, y trajo a esas personas a la tierra (Éxodo – Josué).
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•	 Dios escogió la línea davídica de la simiente de Abraham 
a través de la cual el Redentor vendría (1 Samuel)

•	 Dios protegió y preservó esa línea, y finalmente envió a 
Jesucristo a través de María, quien era de la línea directa 
de David (1 Samuel – Nehemías).

•	 Dios usó a los profetas para revelar la venida de un futuro 
Mesías (el Ungido) que redimiría al hombre. (Profetas del 
Antiguo Testamento, Salmos).

•	 Con el tiempo, el Mesías (Jesucristo) nació de una virgen, 
murió en la cruz para pagar por el pecado del hombre, y 
resucitó de los muertos para salvar (redimir) al hombre y 
para que una vez más pudiera ver la gloria de Dios (Mateo 
– Juan). 

•	 Hoy, Dios está salvando (redimiendo, restaurando, 
regenerando) a personas para glorificar su nombre (Hch. 
15:14) y mandándolas a proclamar sus excelencias a todo 
el mundo (1 Ped. 2:9).

La conclusión de la historia de la gloria de Dios

Todo hombre un día va a glorificar a Dios, van a doblar sus rodillas 
ante Cristo como el Señor, y le van a dar la gloria. (Apocalipsis, 
ver también Flp. 2:11). De ese modo, Dios finalmente cumplirá 
con el propósito inicial de haber creado al hombre.

Es muy importante que comprendas esta historia cuando leas la 
Biblia. La Biblia no es sobre David; sino sobre el Dios de David. 
No es sobre héroes antiguos a los que hay que imitar. Más bien 
es sobre el gran plan de Dios para su gloria y nuestra redención. 
Cada historia que lees, cada capítulo y libro que estudias, cada 
exhortación que ves en la Biblia, encaja con esta historia. Cuando 
no ves el pasaje a la luz de esta historia, perderás el punto clave 
de las Escrituras.



LECHE   29

Descubriendo la historia de la gloria de Dios

Como un segundo ejercicio, toma una hoja de papel y divídela en 
cuatro secciones iguales con los siguientes títulos.

Las acciones de Dios: (lo que Dios hace en este pasaje)
Su gloria: (lo que has aprendido sobre el carácter y atributos de Dios 
en este pasaje)
Su gracia: (lo que has aprendido sobre la gracia de Dios, Cristo, la 
cruz y el evangelio en este pasaje).
Otros pensamientos: (otras cosas que has aprendido o que te has dado 
cuenta en este pasaje).

Lee Génesis 1:1-8 y completa las secciones anteriores conforme 
vas leyendo y meditando.

Mirando en el espejo de la Palabra de Dios

Lee Santiago 1:19-27 y contesta las siguientes preguntas.

•	 ¿Para qué deberíamos ser prontos según el versículo 19? 
 _ ___________________________________________

•	 Pero no debes detenerte ahí. ¿Qué dos cosas deberías ser 
según el versículo 22? ___________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Qué ocurrirá si haces estas dos cosas (v. 25)? ________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Según 2 Corintios 3:18, ¿cuáles son los resultados de ver 
la gloria de Dios en la Biblia? _____________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Al leer la Palabra de Dios, el Espíritu Santo te acusará de las cosas 
que no alcancen la santidad que Dios merece (su gloria). Después, 
Él usará la Palabra para corregirte y hacerte más como Cristo. Por 
lo tanto, conforme respondas al ver a Dios en su Palabra, serás 
transformado a su imagen.
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Dependencia en el Espíritu Santo

Lee 1 Corintios 2:12-14 y contesta las siguientes preguntas.

•	 ¿Quién no puede entender la Palabra de Dios? ________

•	 ¿Quién puede entender la Palabra de Dios? __________

•	 ¿Cuál es la única manera en la que una persona puede 
entender la Palabra de Dios? ______________________
 _ ___________________________________________

Completa esta sección sin ver la lección anterior 

1.	 ¿Cuál es la clave para estudiar la Biblia? ____________
_____________________________________________

2.	 ¿Cuál fue el propósito de Dios al crear al hombre? ____
 _ ___________________________________________

3.	 ¿Qué está haciendo Dios hoy como parte de su Plan de la 
Redención? ___________________________________
 _ ___________________________________________

4.	 ¿Cuáles son los resultados de ver la gloria de Dios en la Biblia?  
 _ ___________________________________________
  ____________________________________________

5.	 ¿Cuál es la única manera en la que una persona puede 
entender la gloria de Dios? _______________________
 _ ___________________________________________

6.	 ¿Por qué una persona que no es salva no puede entender 
la Palabra de Dios? _____________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Versículos para memorizar
•	 1 Corintios 2:14

•	 Salmos 119:97



5
LA ORACIÓN
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Has aprendido que la Biblia es la Palabra de Dios; por lo tanto, 
cuando la estudias, es el Señor quien te está hablando.  Pero para 
tener una comunión completa con nuestro Padre Celestial, también 
debes hablar con Él cada día.  Si nunca hablaras con tu padre 
terrenal, ¿qué clase de relación tendrías con él?  ¡Como mucho una 
relación muy tensa!  Por eso, debes pasar mucho tiempo hablando 
con el Señor, pero primero hay algunas cosas básicas que deberías 
saber acerca de la oración.

La oración y el pecado

•	 La primera cosa que debes recordar es que el pecado rompe 
nuestra comunión con el Señor.  Lee Salmos 66:18 y escribe 
con tus propias palabras lo que este versículo significa. _
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

¿Cómo te deshaces del pecado en tu vida? ¿Tienes que volver a 
ser salvo? ¡No!  Ya hemos aprendido que nos hemos convertido en 
hijos de Dios y que tenemos vida eterna.  Entonces, ¿qué haces si 
vuelves a pecar?  Lee 1 Juan 1:9.

•	 ¿Qué debemos hacer con nuestros pecados? _ ________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Cuáles son las dos cosas que Dios va a hacer después?  
 _ ___________________________________________

Observa la oración de Nehemías en Nehemías 1:4-10. 

•	 ¿Cómo comenzó Nehemías la oración (v. 5)? _ _______
 _ ___________________________________________

•	 ¿Qué hizo después de esas palabras iniciales de adoración 
(vv. 6, 7)? _ ___________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Qué reclamó en los versículos 8-10? _ _____________
 _ ___________________________________________
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•	 ¿Qué hizo en el versículo 11? _____________________
 _ ___________________________________________

Podríamos bosquejar la oración de Nehemías de la siguiente 
manera:

•	 Adoración y alabanza  

•	 Confesión de sus pecados

•	 Reclamando las promesas de Dios

•	 Pidiendo ayuda

•	 Muchas veces nosotros sólo estamos interesados en hacer 
uno de estos elementos. ¿Cuál es? _ ________________

¡Dios no responderá la oración si los pecados no han sido 
confesados!

Por qué podemos orar

Estudia 1 Timoteo 2:5 y 1 Juan 2:1.  En estos dos pasajes las 
palabras mediador y abogado básicamente significan lo mismo: 
Cristo es literalmente tu abogado.  Él defiende tu causa ante 
Dios, mostrándole que estás bajo Su sangre.  Cuando Dios mira 
tu pecado, lo único que ve es la justicia de Cristo.  De hecho, 
Jesucristo depositó vida eterna para ti en el banco del cielo, firmó 
el depósito con su nombre, y te dio la tarjeta de crédito. Por su 
obra, tú puedes estar ante Dios y hablarle.

•	 Observa Hebreos 10:19-22, ¿con qué actitud puedes 
acercarte a Dios en oración? ______________________
 _ ___________________________________________

•	 Según el versículo 19, ¿qué hizo Cristo para que tú vinieras 
osadamente al Padre en oración? ___________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
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Cómo orar 

Lee Efesios 5:20; Juan 14:6, 13-14; 15:16; 16:23, 26-27. Basándote 
en estos versículos contesta las siguientes preguntas.

A quién orar

•	 ¿Cómo empezó Jesús Su oración en Mateo 6:9? ______
 _ ___________________________________________

•	 ¿Debes orar al Padre, al Hijo o al Espíritu Santo? _____
_____________________________________________

•	 Según estos versículos, ¿sería mejor decir “Querido 
Jesús” al orar?   Si  No

En el nombre de quién orar

•	 ¿Qué frase se repite una y otra vez en estos versículos? 
 _ ___________________________________________

•	 ¿De quién es el nombre del que están hablando estos 
versículos? _ __________________________________

•	 Por lo tanto, ¿en el nombre de quién debemos orar? _ __
 _ ___________________________________________

En el poder de quién orar

Cuando Cristo regresó al cielo, prometió  enviar al Consolador.  
Lee Juan 14:16; 15:26; 16:7.

•	 ¿Quién es el Consolador? ________________________

•	 ¿Qué hace Él por ti cuando oras (Rom. 8:26)? ________
 _ ___________________________________________

Definición de oración

La oración es adoración, dirigida al Padre, en el nombre del Hijo, 
en el poder del Espíritu Santo.
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Cómo saber si tus oraciones van a ser contestadas

Hay ciertos requisitos para que haya oraciones contestadas.  Busca 
el siguiente pasaje y escribe el requisito en el espacio provisto.

•	 1 Juan 5:14-15 _________________________________
 _ ___________________________________________

•	 1 Pedro 3:12 __________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Mateo 21:22 _ _________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Juan 16:23 ____________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Santiago 5:16-17 _______________________________
 _ ___________________________________________

Porqué responde Dios a la oración

¿Por qué responde Dios a la oración según los siguientes 
versículos?

•	 Juan 14:13 ____________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Juan 16:24 ____________________________________
 _ ___________________________________________

Qué pedir

•	 Hay seis cosas en Mateo 6:9-13 por las cuales nosotros 
deberíamos orar. ¿Cuáles son? ____________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
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Dónde y cuándo orar

Basándonos en el ejemplo de Cristo, ¿cuál es el mejor tiempo 
y lugar para encontrarnos con el Señor cada día (Marcos 1:35; 
Mateo 6:5-6)?

•	 Tiempo _ _____________________________________

•	 Lugar ________________________________________

Completa esta sección sin ver la lección anterior

1.	 ¿Qué cosa estorba nuestras oraciones? _________________

2.	 ¿Qué es lo que debes hacer antes de pedirle algo a Dios?  
 ________________________________________________

3.	 ¿Por qué es posible orar a Dios? ______________________
 ________________________________________________

4.	 ¿A quién debes orar, en el nombre de quién debes orar y en el 
poder de quién debes orar? __________________________
 ________________________________________________

5.	 ¿Por qué responde Dios nuestras oraciones? _____________
 ________________________________________________

6.	 ¿Qué es la oración? ________________________________
 ________________________________________________

Versículos para memorizar

•	 1 Timoteo 2:8

•	 Salmos 66:18

•	 1 Pedro 3:12



6
COMPARTIENDO TU FE
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Probablemente has escuchado muchas veces a tu pastor y a otros 
hablar sobre la importancia de testificar. Pero, ¿qué es exactamente 
un testigo, y por qué es importante que llegues a serlo?

En un juicio, un testigo es alguien que les dice a otros lo que ha 
visto o experimentado, y en la vida cristiana, un testigo ¡hace 
exactamente lo mismo! Le habla a otros sobre el glorioso Dios 
que lo salvó y como pueden conocer a este Dios.

Ahora que ya está claro lo que es un testigo, veamos lo que debe 
motivarnos a querer compartir nuestra fe.

¿Por qué debe un cristiano testificar?

Quiere que todo el mundo vea su gloria

Testificar debe ser el resultado natural de estar tan llenos de Dios 
y ser tan celosos de su gloria que queremos que todo el mundo lo 
sepa.

•	 ¿Cómo expresó David esto (Salmos 71:24)? _________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Lee los siguientes versículos y escribe qué llevo a Pablo a ser un 
misionero a todo el mundo conocido.

•	 Romanos 1:5 __________________________________
 _ ___________________________________________

•	 1 Corintios 5:14 _ ______________________________
 _ ___________________________________________

“Por su nombre” significa que Pablo quería que todos supieran 
lo maravilloso, increíble, hermoso y lleno de gracia que es Dios. 
Testificar no es nada más que ¡presumir del amor de Dios!

Dios quiere que testifiques

•	 ¿Qué intentó Jesucristo hacer de cada cristiano (Mateo 
4:19)? _ ______________________________________
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•	 ¿Qué debe ser cada persona que es salva (Hechos 1:8)?  
 _ ___________________________________________

•	 ¿Qué propósito tenía Dios en mente al hacernos su 
pueblo? ______________________________________
 _ ___________________________________________

No hay otra manera de ganar al hombre

•	 Según Santiago 1:18 y 1 Pedro 1:23, ¿a través de qué 
instrumento las personas se salvan? ________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Según Romanos 10:14, ¿qué debe suceder antes de 
que un hombre confíe en Jesucristo como su Señor y 
Salvador? _ ___________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Cómo se aplica Romanos 10:14 a tu vida?  ¿Qué te está 
retando a que hagas? ____________________________
 _ ___________________________________________

Testificar es una parte esencial del crecimiento espiritual

Cuanto más declares la verdad, más se te arraigará. Ésto aumenta 
tu fe y el amor que sientes por Cristo se hace más profundo.

¿Y si se ríen de mí?

¿Por qué algunos no testifican?

•	 ¿Por qué muchos que profesan ser Cristianos no testifican 
(Proverbios 29:25)? _____________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Por qué Pablo no se avergonzaba de testificar (Romanos 
1:16)? _ ______________________________________
 _ ___________________________________________  
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Pablo estaba tan emocionado con su Dios que ¡estaba obligado 
a testificar! Esta debe ser la razón real por la que testificamos. 
Cuando no testificamos, estamos revelando que amamos otras 
cosas más que al Señor.

¿Importa la manera en que vivo?

Nuestra vida marca la diferencia

El cristiano debe asegurarse de no convertirse en una piedra 
de  tropiezo.  La gloria de Dios no se predica sólo con palabras, 
sino que primeramente con la conducta.  Las palabras serán más 
efectivas si una persona ve primero lo que Cristo puede hacer en 
la vida.

•	 Observa Filipenses 1:27.  ¿Cuál era la preocupación de 
Pablo por los cristianos de Filipos? _ _______________
 _ ___________________________________________

•	 Observa 1 Pedro 2:11-15.  ¿De qué debe abstenerse un 
cristiano? _____________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Qué hará una persona inconversa cuando tú tienes 
pecado en tu vida (v. 12)? ________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Cómo puedes callar las críticas de los inconversos 
(v. 15)? ______________________________________

¡Pero no sé qué decir!

Cómo testificar

Es esencial presentar cuatro verdades al inconverso en el siguiente 
orden.

Dios es santo, y el inconverso es un pecador

Ésta es la primera y más básica verdad al testificar. ¡Si una persona  
no ve su necesidad, a la luz de quién es Dios, no buscará la cura! 
Usa los siguientes versículos para probar su pecaminosidad.
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•	 Romanos 3:10, 23 ______________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Isaías 53:6 ____________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Otros pasajes que podrías incluir son: Gálatas 3:22, Jeremías 17:9, 
Eclesiastés 7:20.

Dios castigará al hombre por su pecado

Después del primer punto, el incrédulo puede pensar: “¿Y qué? 
Soy un pecador, todos son pecadores también. ¿Qué tiene eso de 
malo?”  Ahora muéstrale las terribles consecuencias de ser un 
pecador.

La muerte

•	 Romanos 6:23 _________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Ezequiel 18:4 _ ________________________________
 _ ___________________________________________

El infierno y el lago de fuego

•	 Lucas 16:23 ___________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 Apocalipsis 20:15 ______________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Cristo sufrió el infierno por ti

¡Ahora vienen las buenas noticias!  Después de haber mostrado 
a la persona que es pecadora y que está condenada a la muerte y 
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al infierno, debes mostrarle el amor de Dios y su provisión para 
borrar los pecados.

Cristo nació para salvar al hombre de sus pecados. 

•	 Mateo 1:21 _ __________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Él vino para llevarse nuestros pecados.

•	 Juan 1:29 _____________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Él soportó nuestros pecados.  

•	 1 Pedro 2:24 __________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Él murió por los impíos. 

•	 Romanos 5:6, 8 ________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Aquí debes enfatizar la idea de sustitución.  ¡Cristo tomó nuestro 
lugar en la cruz!  Nosotros somos los que hemos sido condenados 
a morir y sufrir en el infierno, pero por su amor por nosotros/as, 
¡Él vino a la tierra y sufrió nuestro infierno por nosotros! Dios 
descargó su ira en Cristo como pago por nuestros pecados.
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No hay nada más que hacer, que confiar o creer 

Si Cristo pagó nuestra deuda en la cruz, entonces no hay nada 
que el hombre tenga que pagar. Si tienes una deuda y alguien te 
la paga, ¡no hay nada más que hacer que aceptar ese pago! Cristo 
pagó la deuda por el pecado y ahora nos pide que hagamos lo 
siguiente:

Confesarle como el Señor (el Jefe) de nuestras vidas

•	 Romanos 10:9 _________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Aceptar lo que Él hizo en la cruz  para proveer el pago de 
tus pecados

•	 Juan 3:16 _____________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

¡Ayuda! ¡La gente quiere ser salva! ¿Ahora qué hago?

Pídele 	que crea en Cristo como su Señor y Salvador

Al llegar a este punto, los creyentes deben tener mucho cuidado. 
La salvación no es obra de la manipulación del hombre, sino que 
es obra de regeneración por el Espíritu Santo.

•	 ¿Qué dijo Pablo al carcelero de Filipos en Hechos 16:30-
31? __________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 En Juan 3:1-8, ¿qué le dijo Jesús a Nicodemo que era 
necesario para nacer de nuevo? ___________________
 _ ___________________________________________

En ambos casos fíjate lo que no se hizo. No se le pidió repetir una 
oración especial ni hacer una obra espiritual.
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•	 Observa Hch. 8:36-37. ¿Qué hizo el hombre para ser 
salvo? _ ______________________________________
 _ ___________________________________________

No es por la oración, ni por seguir una fórmula mágica que el 
hombre se salva. Sino simplemente por creer (confiar) la sencilla 
verdad de que el hombre es un pecador, que no se puede salvar a 
sí mismo, que Cristo pagó por su pecado, y que sólo puede ir al 
cielo poniendo su confianza en Cristo.

Asegúrate de que él entiende que el único camino a la salvación 
es confiar en Cristo y después ¡quítate de en medio! La salvación 
es una transformación que ocurre en el hombre cuando acepta el 
regalo de Dios. Ten cuidado de no reducirlo a una simple oración 
o fórmula.

Ayúdale a Crecer

Un nuevo cristiano es como un bebé recién nacido (1 Pd. 2:2). 
Necesita alimento y nutrición. Necesita crecer. Es importante que 
le hagas un seguimiento a un nuevo creyente, disciplinándolo.  
Una forma de hacer esto es darle una copia de este libro y ayudarle 
a trabajar con él. Otra forma es llevarle a una iglesia fuerte donde 
se enseña la Palabra de Dios.
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Completa esta sección sin mirar la lección anterior

1.	 Nombra tres razones por las cuales todo creyente debe 
testificar. _____________________________________  
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

2.	 Haz una lista de los cuatro puntos principales  que hay 
enfatizar cuando testificamos y pon una cita en cada uno.  
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

3.	 ¿Soy automáticamente cristiano cuando hago una oración? 
¿Cuál es la única cosa que es parte de la salvación del 
hombre según la Biblia? _________________________
 _ ___________________________________________

4.	 Una vez que una persona ha creído en Cristo, ¿cuáles son 
algunas maneras con las que le puedes ayudar a crecer?  
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Versículos para memorizar

•	 Romanos 3:23

•	 Romanos 6:23

•	 Romanos 5:8

•	 Romanos 10:9
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7
EL BAUTISMO 
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Quizás hayas escuchado de alguien que se bautizaba. Quizás 
incluso hayas visto a alguien bautizarse. Pero ¿Qué es el bautismo? 
¿Cuál es su importancia? ¿Por qué se bautiza la gente?

En esta lección descubrirás que el bautismo es algo importante en 
la vida de cada cristiano. Vamos a explorar su importancia y lo 
que significa.

¿El bautismo no es tan importante, verdad?

El bautismo es importante 

•	 Lee Lucas 3:21-22. Según estos versículos, ¿cuál fue 
la primera cosa que hizo Jesús antes de comenzar su 
ministerio público? _ ____________________________
 _ ___________________________________________

•	 Según Hechos 10:48, ¿el bautismo fue sugerido o 
mandado por Pedro? ____________________________

•	 ¿Considerarías importante cualquiera cosa ordenada por 
los siervos de Dios y ejemplificada por Cristo?   Si  No

¿Por qué tenemos que bautizarnos?

El propósito del bautismo

Está claro que la Biblia enseña la importancia del bautismo, pero 
¿cuál es su propósito?

El bautismo no salva

Hemos visto que el bautismo no es necesario para la salvación, 
porque la salvación es por gracia. Es un regalo de Dios. 

•	 Lee cuidadosamente Hechos 10:44-48.  ¿La gente creyó y 
recibió al Espíritu Santo (fueron salvos) antes o después 
de ser bautizados? ______________________________

•	 Lee Hechos 8:35-38.  ¿Qué hubiera impedido que el 
eunuco fuera bautizado? _________________________
 _ ___________________________________________
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•	 ¿El eunuco creyó antes o después de ser bautizado? _ __
 _ ___________________________________________

Entonces, ¿qué hace el bautismo?

¡El bautismo es una representación! 

El bautismo es una representación de lo que sucede en la salvación.  
Cuando te bautizas, pasas por tres posiciones que representan la 
obra de Cristo y la nueva posición que tenemos en Él. Nota las 
tres posiciones:

•	 De pie en el agua (la muerte de Cristo)

•	 Sumergido (la sepultura de Cristo)

•	 Saliendo del agua (la resurrección de Cristo)

Por el hecho de estar en Cristo, el bautismo también representa 
tres cosas que ocurren con el creyente.

1.	 Muere con Cristo.  ¿Qué dice al respecto Gálatas 2:20 y 
Colosenses 3:3? ________________________________
 _ ___________________________________________

2.	 Es sepultado con Cristo.  Lee Romanos 6:3-4.  ¿Qué 
significa ser sepultado con Cristo? _________________
 _ ___________________________________________

3.	 Es una nueva criatura en Cristo, resucitado con él para 
andar en una nueva vida.  Observa Romanos 6:4-5 y 
Colosenses 3:1.  ¿Cuáles son las responsabilidades de una 
persona resucitada? _____________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¡2 Pedro 1:4 nos habla de una nueva criatura! 
¿Qué clase de naturaleza es? _______________
 ______________________________________

•	 2 Corintios 5:17 dice que si alguno está en Cristo, 
__________ ___________ es; las cosas viejas 
pasaron; he aquí todas son hechas nuevas.
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•	 Lee Colosenses 3:17.  ¿Cuáles son algunas de 
las cosas que tienen que “pasar” en la vida del 
cristiano? ______________________________
 ______________________________________
 ______________________________________

•	 ¿Qué cosas empezará a ver un cristiano en su vida 
al crecer en Cristo? _ _____________________
 ______________________________________
 ______________________________________

Si aún no te has bautizado, ¡estás viviendo en desobediencia a 
un mandamiento del Señor! Deberías tener el deseo de confesar 
a otros lo que Cristo ha hecho por ti,  a través de una hermosa 
representación.

Completa esta sección sin ver la lección anterior.

1.	 ¿Cuáles son las dos razones por las que el bautismo es 
importante? ____________________________________
 _ ____________________________________________

2.	 ¿Cómo prueba la historia del eunuco etíope que el bautismo 
no salva? ______________________________________
 _ ____________________________________________
 _ ____________________________________________

3.	 Nombra las tres posiciones del bautismo y lo que cada una 
de ellas representa de la obra de Cristo.  _ ____________
 _ ____________________________________________
 _ ____________________________________________

4.	 ¿Qué tres cosas ilustra el bautismo sobre la vida del creyente?  
 _ ____________________________________________
 _ ____________________________________________
 _ ____________________________________________

Versículos para memorizar 

•	 Romanos 6:3-4



8
EL CREYENTE 

Y LA IGLESIA
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Otro aspecto de tu crecimiento como cristiano es asistir 
regularmente a una iglesia.  La iglesia fue instituida por Cristo 
como el medio por el cual los cristianos pueden recibir un mayor 
entrenamiento en las cosas del Señor.

¡No creo en la iglesia! ¡No sé porque la tenemos! 

La importancia de la iglesia

Algunos cristianos están tratando de servir a Dios afuera de 
la institución de la iglesia local. Creen que la iglesia local ha 
fracasado y que pueden adorar mejor a Dios  reuniéndose en 
pequeños grupos para estudiar la Biblia.  Aunque sus intenciones 
sean buenas, no están siguiendo las enseñanzas de Cristo sobre la 
iglesia.

Cristo instituyó la iglesia como la forma en la que Dios iba a 
llevar a cabo su obra 

Lee Mateo 16:18  y Hechos 20:28. 

•	 ¿Quién construye la iglesia? ______________________

•	 ¿A quién le pertenece la iglesia? ___________________

•	 ¿Cómo pagó por ella? ___________________________

•	 ¿Fracasará la iglesia?   Si   No

Su iglesia no fracasará 

Observa otra vez Mateo 16:18.  Algunas iglesias no son buenas.  
¡Algunas ni siquiera creen en la Biblia!  Por supuesto, este tipo 
de iglesias no son del Señor, ni tampoco son para ti.  Si ya eres 
miembro de una iglesia de esta clase, déjala y trata de encontrar 
una buena. Quizás la persona que te guió al Señor pueda llevarte 
a una buena iglesia. Pero asegúrate de que sea una iglesia que 
cree en la Biblia y que se rige por ella. La iglesia de Dios todavía 
existe.  ¡Encuentra una e involúcrate en ella!
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Las finanzas de la iglesia

Cuando nos rendimos a Cristo, como nuestro Señor y Salvador, 
también rendimos nuestras carteras. Todo lo que tenemos le 
pertenece a Dios, pero Él nos ha dado la responsabilidad de 
servirle como mayordomos (administradores) de su propiedad. 
La manera en la que administramos su propiedad es un reflejo 
de la gratitud que tenemos hacia Él, por todo lo que ha hecho por 
nosotros. Darle lo que es suyo es una demostración de adoración. 

Administración y diezmo

Las dos palabras más utilizadas cuando se discuten las 
responsabilidades del cristiano son la administración y el diezmo. 
Las dos palabras se encuentran en la Biblia.

Definición de administración

La palabra administrador o administración se encuentra en la 
Biblia alrededor de 20 veces. Normalmente hace referencia a 
alguien que dirige el hogar de otra persona. Administración hace 
referencia a un manejo fiel de los recursos de otra persona.

¿Cómo se aplica esto a dar?

Ya que los creyentes ahora le pertenecen a Dios, todo lo que tenemos 
le pertenece. Por lo tanto, debemos manejar con fidelidad lo espiritual 
y las posesiones materiales que Dios ha puesto a nuestra disposición. 
Debemos ser fieles en la forma de manejar nuestro tiempo, nuestros 
talentos, nuestra lengua y nuestro dinero. Todo le pertenece a nuestro 
Señor, y le daremos cuentas por la fidelidad que mostramos al usarlo.

•	 ¿Según 1 Pedro 4:10 de qué debemos ser buenos 
administradores? _ ______________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Cómo vamos a ser buenos administradores? _ _______
 _ ___________________________________________
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Definición de diezmo

La palabra diezmo significa un diez por ciento. Se encuentra 
básicamente en el Antiguo Testamento y significa, darle al Señor 
el diez por ciento de nuestros ingresos. ¿Cómo llegamos a la 
cantidad de diez por ciento?

Vivimos en la era de la gracia, ¿tenemos que diezmar? 

Historia del diezmo

Lee los siguientes versículos y completa los espacios en blanco 
con el nombre correspondiente:

•	 ___________  lo comenzó (Gn. 14:18-20).  Esto ocurrió 
más de 400 años antes de que la ley fuera dada.  Por 
lo tanto, el diezmo fue una práctica del pueblo de Dios 
cientos de años antes de la ley Mosaica.

•	 ___________  lo continuó (Gn. 28:20-22).  Esto muestra 
que la experiencia de Abraham no fue un evento aislado 
que ocurrió antes de que se diera la ley.

•	 ___________  lo incorporó (Lv. 27:30).  Finalmente, 
después de 400 años de estar diezmando, esta práctica fue 
añadida a la ley.

•	 ___________  lo afirmó (Mt. 23:23). Jesús les mandó a 
los hombres que diezmaran, pero también les advirtió que 
serle fiel era mucho que diezmar en el Templo.

El método de diezmar de la iglesia

Lee 2 Corintios 8:1-12; 9:6-14 y 1 Corintios 16:1-2 y di cómo 
debemos dar, según los versículos:

•	 2 Corintios 8:3, 11-12 ___________________________

•	 2 Corintios 9:7 _ _______________________________

•	 2 Corintios 8:2 _ _______________________________
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Estas personas vivían en una pobreza extrema pero dieron 
más allá de sus posibilidades.

•	 1 Corintios 16:1, 2 _ ____________________________

•	 ¿Qué frase en 2 Corintios 8:12 enseña la misma verdad?  
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

En estos pasajes vemos que el patrón que Pablo fomentaba y que 
las primeras iglesias practicaron, era dar de una forma voluntaria 
y sacrificada. Cuánto damos no es tan importante como la actitud 
en con la que damos.

•	 ¿Qué día se debía dar el dinero? ___________________

•	 ¿Dónde se debía dar el dinero? ____________________

Desde allí, el dinero era distribuido alrededor del mundo.

•	 ¿Cuál fue el mayor resultado de sus ofrendas (2 Cor. 9:11-13)? 
 _ ___________________________________________

¿Tengo que darle mi diezmo a la iglesia, o puedo dárselo a quien 
yo quiera?

La iglesia local es la institución establecida por Dios para llevar a 
cabo su obra.  Así que debemos dar nuestras ofrendas para apoyar 
a nuestra iglesia local primero, en vez de repartirlo a quien y como 
queramos.

•	 ¿Qué frase en 1 Corintios 16:2 prueba que el dinero se 
traía a la iglesia y se recogía semanalmente en vez de 
ser guardado por cada persona en su propia casa hasta la 
llegada de Pablo? _ _____________________________
 _ ___________________________________________

Lo que damos a la iglesia local debe ser voluntario, un sacrificio, 
y proporcional a las bendiciones que Dios nos ha dado. Aunque 
los libros del Nuevo Testamento no nos mandan dar un porcentaje 
específico de nuestros ingresos, el hecho de que Abraham y Jacob 
dieron voluntariamente el diezmo, es un ejemplo voluntario 
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excelente de dar proporcionalmente. La otra pregunta que nos 
tenemos que hacernos es, “¿Es lo que doy un sacrificio?”  Puede 
que el diezmo sea un sacrifico para algunos, pero para otros no lo 
es. ¿Cuánto ha sacrificado Cristo por nosotros?

•	 ¿Por qué no sería justo que Dios estableciera una 
cantidad definitiva de 1000 pesos, por ejemplo, para que 
todos dieran? _ ________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

¿Demuestra la forma en la que das que estás dispuesto a sacrificar, 
para mostrar la gratitud y adoración que Dios merece? ¿Cómo 
puedes mostrar mejor a través de dar, que Dios y Su iglesia son más 
importantes para ti que tus posesiones?

La necesidad de la iglesia

•	 Hebreos 10:25 nos explica porqué necesitamos la iglesia.  
Expresa con tus propias palabras, ¿qué dice sobre la 
necesidad de la iglesia? __________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

Los cristianos necesitan compañerismo

Cuando estás en la escuela, estás con personas inconversas. Tal vez 
tienes que trabajar hombro a hombro con personas inconversas.  
Dondequiera que vayas tienes que asociarte con personas que no 
conocen al Señor.  Por lo tanto, necesitas desesperadamente un 
tiempo de compañerismo con personas que pueden fortalecerte y 
hablar sobre cosas del Señor. Lee Malaquías 3:16.

•	 ¿Qué tres cosas hicieron las personas en este versículo? 
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________
 _ ___________________________________________

•	 ¿Cómo respondió el Señor? _ _____________________
 _ ___________________________________________
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Los cristianos necesitan ser instruidos en la Palabra  de Dios.

La iglesia primitiva se reunía diariamente, perseverando en la 
doctrina de los Apóstoles (Hch. 2:42). Esto significa que estaban 
aprendiendo lo que los Apóstoles les enseñaban.  Hechos 6:1-
4 demuestra que los Apóstoles tenían dos responsabilidades 
principales: estudiar y enseñar la Palabra de Dios y orar. Por eso 
fueron escogidos los diáconos.

•	 ¿Por qué vio la iglesia primitiva la necesidad de nombrar 
diáconos? _ ___________________________________
 _ ___________________________________________

La mayoría de las iglesias buenas tienen alguna clase de escuela 
dominical o un tiempo de enseñanza para que vayas y puedas 
aprender las verdades bíblicas.  Además, el servicio matutino de 
alabanza y otras reuniones entre semana te ayudarán en las cosas 
del Señor. Cada vez que la iglesia se reúne, tienes una oportunidad 
de aprender a conocer mejor a Dios a través de su Palabra, tener 
compañerismo y animarse unos a otros. ¿Tu fidelidad a los cultos 
de la iglesia, refleja un compromiso con Dios de crecer como 
cristiano?
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Completa esta sección sin ver la lección anterior

1.	 ¿Debe un cristiano servir al Señor por medio de la iglesia 
o fuera de ella? ________________________________  
¿Por qué? _____________________________________
 _ ___________________________________________

2.	 ¿Deberíamos abandonar la institución de la iglesia 
sólo porque algunas personas han dejado de predicar la 
verdad?   Si   No

3.	 Si tu iglesia no predica la verdad, ¿qué deberías hacer al 
respecto? _____________________________________

4.	 ¿Qué significa “diezmo”? ________________________
 _ ___________________________________________

5.	 ¿Dónde debe ser dado el diezmo? __________________

6.	 Menciona dos razones por las cuales tú necesitas la 
iglesia. _______________________________________
 _ ___________________________________________

Versículos para memorizar

•	 Hebreos 10:25

•	 1 Pedro 4:10
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EXÁMEN
Completa las siguientes preguntas sin buscar las 
respuestas en el libro.

1.	 Expresa con tus propias palabras si eres un cristiano que ha 
nacido de nuevo y cómo sabes que eres salvo. ___________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

2.	 ¿Quiénes han pecado? ______________________________

3.	 ¿Cuál es la paga del pecado? _________________________

4.	 ¿Qué debe hacer una persona para ser salva? ____________
 ________________________________________________

5.	 ¿Puede una persona inconversa hacer algo bueno, que agrade 
a Dios?   Si   No

6.	 ¿Cómo es la justicia del hombre (sus intentos de ganar la 
salvación) a los ojos de Dios? ________________________
 ________________________________________________

7.	 Escribe Efesios 2:8,9 de memoria. _ ___________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

8.	 ¿Qué pasaje de la Biblia enseña que puedes saber que tienes 
vida eterna? ______________________________________

9.	 ¿Qué versículos te enseñan que estás en las manos de 
Dios? ___________________________________________
 ________________________________________________
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10.	 Escribe Romanos 10:9 de memoria. ___________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

11.	 ¿Qué cantidad de la Palabra de Dios es verdad? __________

12.	 Nombra cinco cosas que un estudio de la Palabra de Dios hará 
en tu vida. _ ______________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

13.	 ¿Por qué fue escrita la Palabra de Dios? ________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

14.	 Escribe tres formas en las que debes tratar la Palabra de Dios. 
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

15.	 Escribe 2 Timoteo 2:15 de memoria. ___________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

16.	 ¿Cuál es el secreto del estudio bíblico? _________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
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17.	 Resume la “Historia de la Gloria de Dios”. ______________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

18.	 ¿Cuál es el resultado de ver la Gloria de Dios en la Biblia? _
 ________________________________________________

19.	 ¿Quién es la única persona que puede entender la Palabra de 
Dios? ___________________________________________
¿Por qué puede entenderla? __________________________
 ________________________________________________

20.	 Escribe 1 Corintios 2:14 de memoria. __________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

21.	 ¿Qué es la oración? ________________________________
 ________________________________________________

22.	 ¿Qué es lo que impide que una oración sea contestada? ____
 ________________________________________________

23.	 ¿A quién, en nombre de quién, y en el poder de quién debes 
orar?  ___________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

24.	 Escribe 1Timoteo 2:8 de memoria. ____________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
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25.	 Menciona cuatro razones por las cuales todo cristiano debe 
testificar. _ _______________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

26.	 Escribe los cuatro puntos más importantes que debes enfatizar 
al testificar, y da una referencia bíblica para cada punto. ___
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

27.	 ¿Cuáles son los dos pasajes de las Escrituras que son 
especialmente buenos para darle a una persona la seguridad 
de su salvación? ___________________________________
 ________________________________________________

28.	 ¿Qué dos cosas puedes hacer para ayudar a un nuevo cristiano 
a crecer? _________________________________________
 ________________________________________________

29.	 Escribe Romanos 5:8 de memoria. ____________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

30.	 ¿Por qué se bautizan las personas? ____________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

31.	 ¿Cuáles son las tres posiciones del bautismo y qué representa 
cada una de ellas? _________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________



LECHE   63

32.	 ¿Debe una persona servir a Dios por medio de la iglesia o 
fuera de ella? _____________________________________
¿Por qué? ________________________________________
 ________________________________________________

33.	 ¿Dónde debes dar el diezmo? ________________________

34.	 Nombre dos razones por las que necesitas la iglesia. ______
 ________________________________________________
 ________________________________________________

35.	 Si tu iglesia no predica la verdad, ¿qué debes hacer? ______
 ________________________________________________

36.	 ¿Quién es el dueño de la iglesia? ______________________
¿Cómo pago por ella? ______________________________
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¡Felicitaciones por haber completado el librito Leche! 
Has comenzado bien el camino del crecimiento cristiano 
genuino. El próximo librito de nuestra serie de Crecimiento 
Cristiano, Carne: Para cristianos en crecimiento, puede ser 
una herramienta que te ayudará a seguir avanzando. Puedes 
conseguirlo por medio de:

Editorial Cristiana de Las Américas (www.ecla.mx) 

ó Positive Action (www.positiveaction.org).



 






